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IKAROS vzw epl' nker

en het epihunter-project:
https://www.epihunter.com

EPITHUNTER is wereldwijd de eerste draagbare
absence-aanval*-tracker

De epihunter-oplossing detecteert, logt en signaleert epilep-
tische ABSENCE-aanvallen op het ogenblik dat ze gebeu-
ren. Indien gewenst worden de aanvallen ook volledig auto-
matisch gefilmd.

Hoe detecteert epihunter een absence-aanval?

s Zoals bij een EEG-opname in het
ziekenhuis worden hersensigna-
len aan de huidoppervlakte ge-
meten, alleen zijn er met epi-

hunter minder elektroden die
meten (zie werking hieronder: 3
droge sensoren of voeler-elektro-
den via de EEG headset, een
dunne hoofdband.

Het grote verschil met het NIGHTWATCH-alarmtoestel is dat dit laatste ge-
maakt en geprogrammeerd is om ’s nachts/in de slaap ‘grote’ aanvallen (toni-
sche en/of tonisch-clonische, met bewegingen) te alarmeren, en epihunter
gemaakt en geprogrammeerd is om (overdag) die absence-aanvallen te alar-
meren...

Hoe worden absences dan gediagnosticeerd?

Een goede beschrijving van een ooggetuige kan volledige klaarheid brengen,
dit kan van ouders, leerkrachten, kameraden zijn die meerdere keren ‘eigen-
aardig gedrag’ vastgesteld hebben.

De bevestiging of diagnose zal dan van een EEG komen via de neuroloog die
de typische storingen in de EEG-signalen bij een aanval herkent. Bij zo’n




EEG-opname kan gevraagd worden snel te ademen of in stroboscooplicht te
kijken, dit kan een aanval uitlokken of de stoorsignalen versterken

Hoe ermee beginnen en hoe werkt het systeem?

Je ontvangt na bestelling een dunne EEG-headset in bruikleen.

Deze kan ook ingewerkt worden in een pet en gebruikt 3 droge (dus geen
vloeistoffen of lijm) sensoren op het voorhoofd om de elektrische signalen van
de hersenen te meten.

Deze headset stuurt het signaal via bluetooth naar de epihunter-Core-app
voor Android smartphones. Wanneer deze app in het signaal een absence aan-
val detecteert, kan deze (bijv op school) het smartphone-lampje laten branden
en/of (bijv. thuis) een geluidssignaal afspelen of zelfs de aanval automatisch
filmen. Na de aanval toont de epihunter-Core-app aan de gebruiker de duur
van de aanval. In het vitgebreide instellingen menu kan je ook een maandelijks
overzichtelijk rapport aanmaken voor de arts.

Met de epihunter-Companion-app (voor Android of iPhone) krijg je als
ouder een helder overzicht van aanvallen en video’s. Bovendien kan je kan in
beide apps notities toevoegen.




Deze oplossing werd gevalideerd in een prospectieve multi-center klinische
validatie-studie in Boston Children’s Hospital (VSA) en drie Europese epilep-
siereferentiecentra.

Deze studie toonde aan dat 93% van de absence aanvallen door het systeem
werden gedetecteerd met zeer weinig vals positieve detecties. Het systeem
ontving in Europa een certificaat als CE klasse I medisch hulpmiddel en is
vandaag beschikbaar in meerdere Europese landen en in Australié en Nieuw-
Zeeland. Momenteel wordt het enkel in Australié volledig vergoed door de
ziekteverzekering.

In Belgié betalen de meeste mutualiteiten betalen slechts €20 per jaar terug
voor medische apps die ofwel opgenomen zijn in de lijst op mHealthBelgium
of waarbij deze werd voorgeschreven door een arts.

Voor 2024 meldde epihunter zich niet meer aan voor mHealthBelgium (en
werden de kosten hiervoor uitgespaard) omdat het terugbetalingssysteem vol-
ledig in verandering is

Elk ziekenfonds heeft zijn eigen procedure en aanvraagformulieren. Algemeen
dienen de volgende documenten bezorgd te worden aan de mutualiteit:-factuur
of betalingsbewijs van de app

- formulier dat ondertekend werd door de voorschrijvende arts

- formulier dat ondertekend werd door de voorschrijvende arts

Voor de meest recente procedures per ziekenfonds (en de formulieren voor de
arts):

Helan : https://www.helan.be/nl/ons-aanbod/ziekenfonds/voordelen-en-terug-
betalingen/medische-apps/

CM: https://www.cm.be/nl/diensten-en-voordelen/medische-apps
(ze vermelden geen formulier en verwijzen enkel naar de mHealthBel-
gium lijst, CM vergoedt dus geen €20 per jaar voor epihunter)

Vlaams en Neutraal Ziekenfonds: https://www.vnz.be/voordelen-terugbeta-
lingen/medische-apps/

Liberale Mutualiteit: https://www.lm-ml.be/nl/voordelen-en-diens-
ten/terugbetaling-medische-apps

Epihunter is geen medisch hulpmiddel.
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Overeenkomst met vzw IKAROS

Leden van vzw IKAROS kunnen, dank zij een overeenkomst van vzw
Ikaros met epihunter, een abonnement gedurende 1 maand testen
(14d langer dan normaal) en krijgen bovendien van vzw IKAROS een
onmiddellijke en éénmalige tussenkomst van €150 op een epihunter
jaarabonnement (€440 ipv €590) of een korting van €15 op de eerste

10 maanden van een maandelijks abonnement. (€44 ipv €59 per
maand)

Als extra krijgen zij een gratis 2 jaar lidmaatschap bij vzw IKAROS,
met een abonnement op EPIKRANT, het 3-maandelijks tijdschrift
voor epilepsie, en waarbij ieder lid een uitnodiging ontvangt (via mail
of brief) voor de activiteiten die vzw IKAROS inricht (4 keer per
jaar).

Interesse? Meld je aan bij secretariaat vzw IKAROS, ikaros@sky-
net.be of 09 2580950 en vzw IKAROS geeft je naam en gegevens
door aan epihunter die voor de verdere afhandeling zorgt.

Epihunter is een volledig Vlaamse ontwikkeling, alle info over
epihunter op website: https://www.epihunter.com




